Procedura funkcjonowania ztobka Pomnika Matki Polki w Opolu w stanie zagrozenia
epidemicznego, przygotowana na podstawie Wytycznych Przeciwepidemicznych Gftownego
Inspektoratu Sanitarnego z dnia 30 kwietnia 2020 r. dla przedszkoli, oddziatow
przedszkolnych w szkole podstawowej i innych form wychowania przedszkolnego oraz
instytucji opieki w wieku
do lat 3 wydanych na podstawie art. 8a ust. 5 pkt 2 ustawy z dnia 14 marca 1985 r.

o Panstwowej Inspekgcji Sanitarnej
(Dz. U. 22019 r. poz. 59, oraz z 2020 r. poz. 322,374 i 567)

Zasady przyjec dzieci do ztobka

Pierwszenstwo do opieki majg dzieci:

1.

pracownikéw systemu ochrony zdrowia, stuzb mundurowych, pracownikéw handlu
i przedsiebiorstw  produkcyjnych, realizujgcy zadania zwigzane z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19.

rodzicow/opiekundéw obojga pracujgcych, z wytgczeniem rodzicéw/opiekunéw pracujgcych
zdalnie.

Organizacja pracy ztobka

1.

10.
11.

12.

13.

Ztobek Pomnik Matki Polki w Opolu w stanie zagrozenia epidemicznego funkcjonuje w godz.
od godz. 7.00 do godz. 16.00 ( 9 godzin). Dziecko powinno by¢ przyprowadzone do ztobka
do godz. 8.00 rano i odebrane do godz. 16.00 po potudniu.

Rodzice zobowigzani sg do przestrzegania wyznaczonych godzin przyprowadzania
i odbierania dziecka ustalonych przez ztobek.

Jedna grupa dzieci przebywa w wyznaczonej i statej Sali.

W grupie LIl lll przebywa 12 dzieci, a w grupie IV przebywa 14 dzieci.

Do grupy przyporzadkowani sg ci sami i stali opiekunowie.

Kadra kierownicza ztobka nie sprawuje opieki nad dzieémi.

Liczba dzieci w grupie ustalana jest w oparciu o zasade 4m? na dziecko i kazdego opiekuna.
W ztobku zostaty utworzone 4 grupy.

W Sali, w ktorej przebywa grupa, zostaty usuniete sie wszystkie przedmioty i sprzety, ktérych
nie mozna zdezynfekowac lub wypraé.

Dziecko nie moze zabierac ze sobg do ztobka zadnych przedmiotéw ani zabawek.
Sale beda wietrzone co godzine, a oczyszczacze powietrza beda stale uzywane.

Grupy ztobkowe korzystajg z placu zabaw w ogrodzie ztobka rotacyjnie, zgodnie z
harmonogramem opracowanym w ztobku. Nie organizuje sie wyjs¢ poza teren ztobka.

Plac zabaw w ogrodzie ztobka jest dezynfekowany po kazdej grupie dzieci przez
wyznaczonego pracownika .



14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

24.

25.

Personel pomocniczy, kuchenny oraz administracyjny nie kontaktujg sie z dzieémi oraz
personelem opiekujgcym sie dzie¢mi.

Rodzice i opiekunowi przyprowadzajacy i odbierajacy dzieci zachowujg dystans spoteczny
w odniesieniu do pracownikéw, innych dzieci i ich rodzicéw, wynoszacy minimum 2 m.

Rodzice nie wchodzg do ztobka, dziecko odbiera wyznaczony pracownik w szatni dzieciece;j.
W szatni moze znajdowac sie jedno dziecko na 4 m?2,

Do itobka uczeszcza wytgcznie dziecko zdrowe, bez objawéw chorobowych. Wyznaczony
pracownik dokonuje pomiaru temperatury termometrem bezdotykowym. Norma graniczna
temperatury ciata mierzonej na czole wynosi 37°.

Pracownik ztobka sprawdza temperature kazdego dziecka termometrem bezdotykowym
zaréwno po przyprowadzeniu dziecka do ztobka przez rodzica/opiekuna, w trakcie dnia oraz
w przypadku zauwazenia niepokojgcych objawéw — termometr jest dezynfekowany po
uzyciu w danej grupie.

Do ztobka dzieci przyprowadzane sg przez osoby zdrowe.

Jezeli w domu przebywa osoba na kwarantannie lub w izolacji w warunkach domowych, nie
wolno przyprowadza¢ dziecka do ztobka.

Dzieci w ztobku nie uzywajg indywidualnej ostony nosa i ust.
Opiekunowie utrzymujg dystans miedzy sobg 1,5 m.

Przebywanie oséb trzecich w ztobku jest ograniczone, w razie koniecznosci zachowujemy
Srodki ostroznosci: ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe, dezynfekcja rak, tylko osoby
zdrowe ( dotyczy min. dostawcow)

Rodzic/opiekun dziecka w celu szybkiej komunikacji ze ztobkiem (w sytuacjach nagtych,
chorobowych) podat ztobkowi numery kontaktow.

W ztobku wyznaczone zostato miejsce izolacji dla dzieci przejawiajgcych objawy chorobowe z
zachowaniem 2 m odlegtosci od innych oséb i powiadamia sie niezwtocznie rodzicéw/
opiekunéw w celu pilnego odebrania dziecka.

Higiena, czyszczenie i dezynfekcja pomieszczen i powierzchni

1.

Przed wejsciem do budynku ztobka obowigzuje obligatoryjny nakaz dezynfekowania rak przez
osoby doroste.

Obowigzuje regularne mycie rgk woda z mydtem przez pracownikéw i dzieci, w szczegdlnosci
po przyjsciu do ztobka, przed jedzeniem, po skorzystaniu z toalety i po powrocie ze Swiezego
powietrza.

W Ztobku prowadzony jest monitoring codziennych prac porzadkowych, ze szczegdlnym
uwzglednieniem utrzymania czystosci ciggdw komunikacyjnych, dezynfekcji powierzchni
dotykowych — poreczy, klamek i powierzchni ptaskich, w tym blatéow w salach
i w pomieszczeniach spozywania positkéw, wigcznikéw klawiatury np. domofondw.

Dezynfekcje przeprowadza sie Scisle z zaleceniami producenta srodka do dezynfekcji.

Dezynfekcje przeprowadza sie w czasie nieobecnosci dzieci w pomieszczeniu,
z uwzglednieniem czasu potrzebnego na wywietrzenie pomieszczenia.



6. Personel opiekujacy sie dzie¢mi i pozostali pracownicy sg zaopatrzeni w indywidualne $rodki
ochrony osobistej: jednorazowe rekawiczki, ostona na usta i nos, fartuchy z dtugim rekawem.

7. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych wywieszone sg plakaty z zasadami prawidtowego
mycia rak, a przy dozownikach z ptynem do dezynfekcji rgk — instrukcje.

8. Toalety dezynfekuje sie na biezgco.

Zywienie

1. Dzieciom wode w ztobku podaje opiekun.

2. Pracownicy kuchni przygotowujacy positki dla dzieci stosujg sie do zasad szczegdlnej
ostroznosci poprzez stosowanie srodkéw ochrony osobistej oraz ptynéw dezynfekujacych do
czyszczenia powierzchni, sprzetéw kuchennych, opakowan produktow, naczyn stotowych
oraz sztuécow.

3. Dzieci korzystajg z positkbw w miejscach do tego przeznaczonych i spetniajgcych warunki

szczegodlnej higieny: dezynfekowane blaty i krzesetka, naczynia stotowe i sztuéce myte
w temperaturze 60 stopni Ci wyparzane.

Postepowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u personelu ztobka

1.

2.

26.

Prace w ztobku podejmuja jedynie osoby zdrowe.

Pracownicy powyzej 60 r. zycia przed ewentualnym podjeciem pracy, sktadajg oswiadczenie
o $wiadomosci zagrozen epidemicznych.

W ztobku wyznaczone jest miejsce do izolacji osoby przejawiajgcej objawy chorobowe.

Pracownicy ztobka sg poinstruowani, ze w przypadku wystgpienia niepokojgcych objawdw
nie podejmujg pracy, pozostajg w domu, kontaktujg sie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna,
a W razie pogarszania sie stanu zdrowia dzwonig pod numer 999 lub 112 i informujg, ze moga
byc¢ zarazeni koronawirusem.

W ztobku w widocznym miejscu umieszczone sg numery telefondw do stuzb medycznych
i stacji sanitarno-epidemiologicznej.

W przypadku wystgpienia u pracownika bedacego na stanowisku pracy niepokojacych
objawéw, sugerujgcych zakazenie koronawirusem niezwtocznie odsunie sie go od pracy.
Wstrzymuje sie przyjmowanie kolejnych dzieci.

Niezwtocznie powiadomimy powiatowg stacje sanitarno-epidemiologiczng i bedziemy
stosowac sie Scisle do wydawanych instrukcji i polecen.

Obszar, w ktérym poruszat sie i przebywat pracownik, poddany zostanie gruntownemu
sprzataniu i dezynfekcji powierzchni dotykowych.

Ustali sie liste oséb przebywajgcych z osobg podejrzang o zakazenie. Procedura jest
dostosowana i uszczegétowiona do indywidualnych warunkdéw lokalowych i osobowych
ztobka Pomnika Matki Polki .



Rodzice, opiekunowie prawni

1. W celu zminimalizowania zagrozenia, rodzice, opiekunowie prawni nie bedg mogli wchodzi¢
do ztobka.

2. Rodzice wyrazajg zgode na pomiar temperatury dziecku termometrem bezdotykowym przez
pracownikdw ztobka oraz deklarujg, sprawdzanie temperatury dziecka przed
odprowadzeniem do placowki.

3. Rodzice zobowigzujg sie do statego i biezgcego informowania o stanie zdrowia swojego
dziecka a w przypadku jakichkolwiek watpliwosci dotyczacych jego stanu zdrowia, obliguja
sie do jego do nieprzyprowadzania do ztobka.

4. Rodzice zobowigzujg sie do podpisania oswiadczenia, obejmujgcego swym zakresem
powyzsze punkty, jednoczesnie przyjmujagc do wiadomosci i stosowana zapisy niniejszej
procedury .

5. Oswiadczenie stanowi Zafgcznik do niniejszej procedury.

Postanowienia korncowe

1. Procedura jest dostosowana i uszczegétowiona do indywidualnych warunkdéw lokalowych i
osobowych ztobka Pomnika Matki Polki w Opolu.



