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. Informacje ogolne i cel procedury

Celem niniejszej procedury jest zapewnienie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia dzieci
uczeszczajacych do Ztobka Pomnik Matki Polki w Opolu, a takze ochrona zdrowia
pozostalych dzieci i personelu poprzez okreslenie jednolitych zasad postgpowania w
przypadku wystapienia objawow chorobowych u dziecka. Procedura stanowi element
systemu bezpieczenstwa zdrowotnego placoéwki i obowigzuje wszystkich pracownikoéw
ztobka oraz rodzicow dzieci uczgszczajacych do placowki.

. Zasady przyjmowania dzieci do zlobka

a) Do zlobka przyjmowane sa wylacznie dzieci zdrowe, bez cech infekcji, takich jak
w szczegolno$ci: ostry kaszel, goraczka, biegunka, wymioty, wysypka,
zaczerwienione lub ropiejace oczy.

b) Opiekun przy przyjmowaniu dziecka do grupy dokonuje ogdlnej, wizualnej oceny
stanu zdrowia i kondycji dziecka.

¢) Duzieci przezicbione, zakatarzone lub kaszlace nie moga przebywaé w grupie z
dzie¢mi zdrowymi.

d) W przypadku wystapienia jakichkolwiek objawow chorobowych opiekun ma prawo
odmoéwié przyjecia dziecka do ztobka oraz poprosi¢ rodzica lub opiekuna prawnego
o dostarczenie zaswiadczenia lekarskiego potwierdzajacego brak przeciwwskazan
do uczgszezania dziecka do ztobka.

. Oswiadczenie o stanie zdrowia dziecka po chorobie

a) Po przebytej infekcji rodzic lub opiekun prawny przedktada opiekunom w grupie
o$wiadczenie o stanie zdrowia dziecka.

b) Oswiadczenie rodzica o stanie zdrowia dziecka jest rownowazne z zas§wiadczeniem
lekarskim.

c) Wzor oswiadczenia stanowi Zatacznik nr 1 do niniejszej procedury.

. Informacje przekazywane przez rodzicow

a) Rodzice lub opiekunowie prawni maja obowigzek zgtaszania wszelkich informacji
dotyczacych powaznych choréb, choréb przewlektych, choréb zakaznych oraz
innych dolegliwosci dziecka.

b) W przypadku alergii pokarmowych lub innych schorzen wymagajacych
szczegolnego postgpowania zywieniowego wymagane jest zaswiadczenie lekarskie
od specjalisty.

c) Lekarz okresla rodzaj diety oraz list¢ produktow wskazanych i przeciwwskazanych.
Rodzic nie moze samodzielnie modyfikowa¢ zalecen zywieniowych.

d) Rodzice majg obowigzek informowania personelu ztobka o kazdym zachorowaniu
dziecka oraz o przyczynach jego nieobecnosci w placowce.

. Obserwacja dziecka w czasie pobytu w zZlobku

a) Opiekunowie oraz pielegniarka prowadza biezaca obserwacje stanu zdrowia i
samopoczucia dziecka przez caly czas jego pobytu w ztobku.

b) Rodzice sa na biezagco informowani o samopoczuciu dziecka oraz zauwazonych
zmianach w zachowaniu.
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Postepowanie w przypadku wystapienia objawow chorobowych

a) Jezeli pielegniarka lub opiekun zauwazy u dziecka objawy wskazujace na stan
chorobowy, w szczegdlnosci:

— podwyzszong temperaturg ciala,

— uporczywy kaszel lub katar,

— wymioty lub biegunke,

— bol brzucha, glowy, ucha lub gardta,

— wysypke niewiadomego pochodzenia,

— urazy lub wyrazne zmiany w zachowaniu, niezwtocznie powiadamia rodzicéw
lub opiekunéw prawnych oraz dyrektora ztobka.

b) Opiekun sporzadza odpowiednig notatke w dokumentacji dziecka (karta
obserwacji).

¢) Notatka jest podpisywana przez rodzica lub opiekuna prawnego przy odbiorze
dziecka ze ztobka.

Izolacja dziecka z objawami chorobowymi

a) W przypadku standéw wymagajacych bezwzglednego odizolowania, w
szczegolnos$ci takich jak wymioty, biegunka lub podejrzenie choroby zakaznej,
dziecko zostaje odizolowane od pozostalej grupy.

b) Izolacja odbywa si¢ w miar¢ mozliwosci w innym pomieszczeniu lub w
wyznaczonym miejscu na sali, z dala od pozostatych dzieci.

¢) Duziecko pozostaje pod stalg opiekg pracownika do czasu odebrania przez rodzica
lub opiekuna prawnego.

Odbior dziecka przez rodzicow

Po otrzymaniu informacji o ztym stanie zdrowia dziecka rodzic lub opiekun prawny jest

zobowigzany do niezwtocznego odebrania dziecka ze zlobka.

Nagle pogorszenie stanu zdrowia dziecka

a) W przypadku nasilenia si¢ objawdw choroby lub pogorszenia stanu zdrowia dziecka
dyrektor, pielegniarka lub opiekun wzywa Pogotowie Ratunkowe.

b) Rodzice lub opiekunowie prawni sa niezwlocznie informowani telefonicznie o
zaistnialej sytuacji.

¢) Osoba wzywajaca pomoc medyczng sporzadza notatke stuzbowa z doktadnym
opisem zdarzenia.

d) W przypadku kwalifikacji dziecka do leczenia szpitalnego, a braku obecnosci
rodzicodw, opiekun przekazuje dziecko zespotowi Ratownictwa Medycznego oraz
towarzyszy dziecku w drodze do szpitala.

Informowanie rodzicow o chorobach zakaznych

W przypadku wystagpienia w grupie choroby zakaZnej dyrektor zlobka informuje

rodzicow pozostatych dzieci o =zaistnialej sytuacji oraz zalecanych $rodkach

profilaktycznych, z zachowaniem zasad ochrony danych osobowych.

Zapoznanie rodzicow z procedurg

a) Rodzice lub opiekunowie prawni zapoznawani s3 z zasadami profilaktyki
zdrowotnej oraz niniejszg procedura podczas podpisywania umowy z placowka.

b) Potwierdzenie zapoznania si¢ z procedurg stanowi element dokumentacji ztobka.

Postanowienia koncowe

Procedura obowiazuje wszystkich pracownikow Ztobka Pomnik Matki Polki w Opolu

oraz rodzicow dzieci uczeszczajacych do placowki i podlega konsekwentnemu

stosowaniu.



Zakacznik Nr 1

Opole, dnia ...............

Imie i Nazwisko rodzica/prawnego opiekuna

OSWIADCZENIE RODZICA
O STANIE ZDROWIA DZIECKA

Ja nizej podpisany/na os§wiadczam, ze w dniu: ............... oddaje moje
dziecko: ...l do zlobka bez objawdw, ktore wskazywalyby na stan chorobowy i

wedtug mojej wiedzy jest zdrowe 1 moze uczeszczaé do placowki.

Podpis rodzica/ prawnego opiekuna



