Metodyka i organizacja pracy:

Cele:

Zbieranie papierowych lisci , przektadanie ich do koszyka , chwytanie i
zgniatanie papieru.

Rozwijanie rownowagi ,
sprawnosci ruchowe; .

Stuchanie odgtoséw wiatru i deszczu . Nasladowanie dzwigkow ;
szsz ,kap-kap , fuuu .
Zabawy dzwigkonasladowcze .

Usprawnianie narzadow
mowy , rozwijanie stuchu,
zachgcanie dzieci do
nasladowania dzwickow .

Odktadanie zabawek na miejsce , wrzucanie klockow do pudetka ,
porzadkowanie miejsca zabawy

Ksztaltowanie nawyku
dbania o

porzadek. .Rozwijanie
samodzielnosci i
odpowiedzialno$¢ za

Nasz Ztobek bierze udziat w II edycji wyzwania ,, Troskliwy Ztobek”
organizowany przez Miasto Opole w ramach Miesigca Zdrowia
Psychicznego, polegajacy na codziennym czytaniu Dzieciom bajek
terapeutycznych i bajek o emocjach.

wspolng przestrzen
Zabawy nasladowcze , podawanie sobie zabawek , wspolna zabawa przy Ksztattowanie
muzyce pozytywnych relacji w
grupie , rozwijanie
okazywania sympatii .

Rozpoznawanie i
nazywanie emocji,
budowanie poczucia
wlasnej wartosci oraz
bezpieczenstwa,
rozwijanie relacji z innymi
oraz empati¢, radzenia
sobie ze zmianami i
trudnymi sytuacjami,
radzenie sobie z trudnymi
emocjami.
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